
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
                                                                                                  

 

Клуб активного долголетия  «ЛЮБАВА»  и Совет ветеранов  Горьковского МО  Автономное учреждение  Тюменской области                           
«Комплексный центр социального обслуживания населения Тюменского района» 

 Особенными чувствами ребята прониклись с 
интересом, слушали истории детей,  которым 
пришлось пережить ужасы блокады. В зале 
царила тишина. Ребята с интересом 
просмотрели видеоролики, наглядно 
показывающие тяжелую жизнь ленинградцев в те 
нелегкие для всей страны времена. В конце 
мероприятия   клуб активного долголетия 
«Любава» и совет ветеранов провели акцию 
«Блокадный хлеб».  Участники акции получили 
125г. блокадного хлеба.  Школьники пришли к 
выводу, что подвиг детей блокады учит 
мужеству, стойкости и безграничной любви к 
Родине. 

Мы с вами должны сохранить память и 
передавать эту память будущим поколениям, 
чтобы такого никогда не повторилось! 

     27 января 2024 года исполняется 80 лет со дня 
полного освобождения Ленинграда от фашистской 
блокады. Блокада Ленинграда началась 8 
сентября 1941 года, в январе 1943 года произошел 
ее первый прорыв, а окончательно снять ее 
удалось только 27 января 1944 года.                                                               
25 января в Горьковском сельском клубе  прошло 
мероприятие для учащихся МАОУ Горьковская  
СОШ  «900 легендарных дней». Ведущая 
рассказала ребятам о тяжелых испытаниях, 
выпавших на долю жителей осажденного 
закрытого города Ленинграда: о голоде и холоде, о 
детях и женщинах, работавших наравне с 
мужчинами на заводах, о защите и обороне 
Ленинграда советскими солдатами. Ребята из 
музыкальной школы «Палитра» рассказывали 
стихи , показали сценку «Дети в годы блокады». 

 
Учащиеся музыкальной школы «Палитра» 

В ходе мероприятия рассказали о мужестве и 
героизме советских воинов - защитников города - 
героя Ленинграда, о "дороге жизни", которая 
связывала блокадный город с "большой Землей", 
о "блокадном хлебе". Минутой молчания почтили 
память ленинградцев, погибших во время 
блокады.               Страничку подготовила Тамара Клинк 
 

      Во всех уголках нашей Родины проходит 
Всероссийская акция памяти «Блокадный хлеб», 
посвященная 80-летию со дня полного снятия 
блокады Ленинграда. Акция призвана напомнить 
о мужестве жителей Ленинграда. Волонтерская 
группа «Бегегини» провели акцию  «Блокадный 
хлеб». 
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«ВСЁ ДЛЯ ПОБЕДЫ»                              
С каждым днем волонтеров в селе Горьковка 
становится все больше. В новогодние праздники 
«серебряные» волонтеры решили использовать 
свободное время  с пользой. Продолжали плести 
маскировочные сети, вязали носки, жилеты, пояса 
для спины и многое другое. 
Маскировочные сети имеют большое значение в 
военном деле, поскольку они позволяют скрыть 
бойцов, вооружение, технику и инженерные 
сооружения от методов разведки противника на 
фоне местности и растительного покрова. Это 
может в прямом смысле спасти жизни. Все, 
кто  включился, в  процесс прекрасно понимают, 
что  это  очень  нужное и  необходимое 
на  сегодняшний день дело. Своей заботой,  
вниманием мы помогаем нашим воинам 
приближать Победу. Также   на территории 
нашего села  идет активный сбор гуманитарной 
помощи для военнослужащих в зоне СВО и 
жителям города Краснодона. Среди жителей есть 
много тех, кто не остается равнодушным и 
помогает в сборе вещей  на регулярной основе. 
На сегодняшний день волонтеры сплели             
177 сетей. 175 сетей. 

 
«Серебряные» волонтеры неоднократно 
награждались грамотами, Благодарственными 
письмами за активную волонтёрскую 
деятельность и за участие в общественной 
деятельности на территории Горьковского 
муниципального образования. 

 

"Зарядкой занимайся    – здоровым 
оставайся!"                                          
Физическая активность в повседневной 
деятельности граждан пожилого возраста 
повышает резервные возможности организма. 
Систематические занятия физическими 
упражнениями способствует снижению частоты 
возникновения обострений хронических 
заболеваний, улучшению психоэмоционального и 
общего состояния здоровья, активному 
долголетию. Третий год в Горьковском  спортивном 
комплексе проходят занятия по физической 
культуре, для граждан пожилого возраста,  каждый 
вторник, четверг в 08.00 час. Занятия проводит 
инструктор по физической культуре Татьяна 
Владимировна Решетникова. 

23 января «серебряные» волонтеры побывали на 
занятии. Провели разминку, выполняли простые  
упражнения для рук, ног и спины. Лёжа на коврике, 
выполняли общеукрепляющие упражнения. 
Ежедневные умеренные физические нагрузки 
помогают замедлить процессы старения, улучшить 
деятельность сердечно-сосудистой системы, 
органов дыхания, улучшать настроение и  
координацию движений. Занимайтесь 
упражнениями сейчас, сегодня! Не откладывайте 
на завтра, на  старость, когда «появится время», 
но при этом вдруг исчезнет здоровье!                                         
Фото занятие в спортивном комплексе 

ВЕЧЕР ОТДЫХА  
«АХ, ЭТОТ СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД!                         

   12 января «серебряные» волонтеры ещё раз все 
вместе собрались, чтобы проводить Старый Новый 
год.  Участники вспоминали, как в детстве встречали 
этот праздник, переодевались в костюмы, ходили по 
селу, пели песни, поздравляли родственников. 
Волонтеры активно участвовали в викторине. 
Мероприятие прошло в теплой, дружеской и               
по - новогоднему радостной обстановке. Время 
пролетело незаметно, оставив хорошее настроение и 
приятные воспоминания о проведённом времени.   
Страничку подготовила Тамара Клинк 
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        Искренние, сердечные слова, выраженные 
Валентиной Павловной Шафрыгиной  в своем 
стихотворении, отражают душу русского 
человека: доброту и отзывчивость, 
сострадание, готовность прийти на помощь. 

Второй год идет война 
За земли русские, исконные. 
И мать с надеждой у окна 

За сына молится с иконою. 
 

Нельзя ей оставаться в стороне, 
Она готова жертвовать собой, 

Её сынок воюет на войне, 
Желая, чтоб вернулся он живой. 

 
           Сети с  Берегинями сплести,                         
да помолиться, 

А вечером носочки повязать, 
Помочь бойцам она стремится. 

Где  на чужбине это взять… 
              О тепле родного дома 

Пусть напомнит им немного. 
 

         А сети замаскируют, спрячут 
Большую технику, блиндаж… 

И пусть напрасно квадрокоптер скачет, 
Он не поймет на сети  рисунок наш. 

 
А руки «золотые» наших женщин 

Отзывчивые, добрые сердца, 
Чтоб равнодушных стало меньше, 

Заботой и трудом творите чудеса. 
 

Люди, прошу вас! Станьте добрее! 
Помощь солдатам нужна, 

Приблизим все вместе Победу скорее! 
Закончится эта война! 

 
Задумайтесь те, кто еще в стороне, 
Как трудно ребятам, там на войне. 

Они жизнью рискуют 
Всем нужно нам знать, 

Чтоб могли мы ночами спокойно спать. 
Своих не бросайте! 
Никто кроме нас! 

Победа и мир зависят от вас! 
 

                       #Своих не бросаем# 

В сентябре 2023 года была организована 
волонтерская группа «Горьковские Берегини». 
Девиз « Своих не бросаем, на помощь придем, 
трудом и молитвой, Вам жизнь сбережем» как 
нельзя лучше отражает цель команды: оказание 
поддержки и помощи мужественным защитникам, 
сражающимся за интересы Родины. Всех нас 
объединяет одно – стремление помогать, 
поддерживать друг друга, совершать добрые дела. 

 
Волонтерская группа «Берегини» 

Наши труженицы работают и днем, и вечером, и в 
выходные дни продолжают плести маскировочные 
сети, костюмы «лешего» и нашлемники, 
шерстяные носки и варежки, делают «сухой душ» и 
окопные свечи. В эти минуты трудового подвига 
наших женщин, возникает чувство всеобщей связи 
всех россиян, и рождаются стихи и песни. 
Хочу сказать сердечное спасибо нашим женщинам, 
труженицам, матерям за их труд. Приятно 
осознать, что ты сделал хотя бы один шаг, чтобы 
изменить мир к лучшему. Время на добрые дела 
найти сложно, но можно!!!! И если вы готовы 
помогать другим, вы можете стать волонтером. 
Присоединяйтесь к нашей команде волонтеров и 
вместе мы сможем сделать больше! 

                                                       Статью подготовил Карпов В.В.     

 

 

      23 января на территории села Горьковка состоялось отчетное 
собрание главы Горьковского муниципального образования. Как 
сообщила глава поселения, на 2024 год поставлены задачи развивать, 
туристический потенциал и привлекать на территорию инвесторов, 
привести в нормативное состояние дороги по ул. Сибирская, Луговая, 
Центральная, продолжить модернизацию уличного освещения, 
установить ограждение кладбища, начать обустройство детской 
площадки на ИЖС-4. На вопрос о необходимости продления  автобуса    
маршрута N 127 до ИЖС-4 глава пояснила: в управление Автодора был 
направлен запрос, в ответ получены рекомендации, все указанные в них 
требования выполнены, и после повторного обследования маршрут 
будет запущен. Мы очень рады, что наше село будет еще лучше! 
Валентина Филиппова 
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Экскурсия по новогодней Тюмени     
Участницы клуба активного долголетия «Любава» 
и совет ветеранов решили прогуляться по 
заснеженному новогоднему городу. Сначала 
решили идти на площадь 400-летия Тюмени. 
Когда пришли туда, то попали в зимнюю сказку, 
которая завораживала. Здесь все сияло 
гирляндами, игрушками, иллюминацией, вся 
площадь похожа на сказочный ледяной дворец. 
Это просто фестиваль ледовых скульптур, 
которые украшают площадь. Ледяные фигуры  
драконов – символ 2024 года, ледяные чаши, 
лабиринт и др. Помимо ледяных скульптур, в 
центре площади стояла новогодняя красавица 
со светящейся «вуалью» и  яркими фигурами 
дедушки Мороза и его внучки Снегурочки было 
видно издалека. Между сказочными героями 
расположился ледяной трон, на котором 
«Любава»  сделали памятные фото. 

   
Далее наш маршрут, на красивую, пешеходную 
улицу Дзержинского. Здесь находятся очень 
красивые деревянные и кирпичные особняки.  На 
новый год ее украсили гирляндами. Мы погуляли, 
посмотрели  декоративно - прикладное 
творчество наших земляков и сделали 
замечательные фотографии. Расставаться с 
миром прекрасного, было грустно. Прогулка по 
новогодней Тюмени оставила у нас чудесные, 
неповторимые, незабываемые впечатления,  
ощущения сказки, добра и красоты.  

          
КАД «Любава» и совет ветеранов                                         
Статью подготовила Тамара Клинк 

Год СЕМЬИ - 2024 год! 
  Самое важное событие нашей страны.   Это 
еще один шаг на пути к укреплению семейных 
ценностей. Семья – это дом, дедушка, бабушка, 
папа и мама, братишки и сестренки  и близкие 
люди.                                                                        
27 января в Горьковском СК рамках семейного 
фестиваля прошла КВИЗ – игра «Семья – моя 
надежда и опора», Торжественно открыли 
мероприятие видеообращением губернатора 
Тюменской области А.В. Моора и главы 
Тюменского района О.В. Зиминой. С 
приветственным словом выступили В.В. 
Клименко и глава Горьковского МО Н.Г. 
Шведова. 

 
В конкурсе участвовали 6 семей. Активно 
участвовали взрослые и дети в викторине, играх 
и конкурсах. Каждая семья (команда) старалась 
быстро выполнять задания, проявили свою  
находчивость,  ум и смекалку.   Все команды 
были награждены Дипломом и вкусным тортом.  
Наибольшее количество баллов  набрала  семья 
Молоковых, они еще получили  и ценный 
подарок. Мероприятие прошло в дружеской 
обстановке, душевно и  весело. Спасибо всем 
организаторам! 

Статью подготовила Оксана Шумилова   

НАШИ ПЛАНЫ              
07.02.2024 Скандинавская ходьба         

09.02.2024 Всероссийская Спартакиада 2024. Биатлон 
Социальный туризм                  

21.02.2024  Мастер класс «Мы без дела не сидим, 
что   ни будь  да смастерим»            

22.02.2024   Акция «Снежный десант» по расчистке 
памятника «Вечная память павшим героям» 

28.02.2024 Выпуск газеты «Любава» 
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